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Branchenspezifische Angebote
Gesunde Mitarbeiter, niedriger Krankenstand,

zufriedene Kunden —wellness mobil unterstitzt Sie

mit mallgeschneiderten Leistungen.

Unternehmer
wellness mobil fuhrt gezielte Malinahmen zur
betrieblichen Gesundheitsfirsorge durch.

Hotelbetriebe

Mit wellness mobil erweitern Sie Ihr Dienstlei-
stungsspektrum um attraktive Angebote fur Ihre
Gaste.

Fitness-Studios
wellness mobil bringt Ihnen einen professionellen
Trainer und Ausbilder.

Sportvereine
wellness mobil trainiert und betreut die Sportler.

Sportveranstalter
wellness mobil unterstitzt bei der Planung und
Durchfihrung von Veranstaltungen.

lhr wellness mobil

Schulungen, Seminare, Veranstaltungen, Messen,
Haus-, Hotel- und Firmenbesuche

mail: info@holgerhelper.de

Holger Helper

Begastrafe 13,32108 Bad Salzuflen
fon 05222. 2398501

fax 0172. 5292350

SMSs 0172.5292350

Wir kommen zu lhnen

mit unseren Angeboten!
www.wellness-mobil-owl.de

e-mail:info@holgerhelper.de

Mobiler Service
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Jetzt neu | | Wellness-mobil

an festen Stationen

www.burghotel-blomberg.de
www.zum-stern.de
www.hotel-pension-stibbe.de
www.silbermuehle.de
www.roemerbad-hotel.de

Design und Layout: www.halfpap-design.de

www.schiedersee.de
www.kneipp-verein-bad-salzuflen.de
www.fitness4-u.de
www.hotel-ostertor.de
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Rundum gesund mit dem wellness mobil
Gesundheit ist unser wichtigstes Gut. Mit diesem
kostbaren Gut sollten wir bewusst und schitzend
umgehen. Kommen wir durch Stress, Leistungsdruck,
falsche Ernahrung, Bewegungsmangel oder Umwelt-
einflisse aus dem Gleichgewicht, so entsteht eine
Befindlichkeitsstorung. i
wellness mobil bringt die Wellness- und Fitness-Welt Bader

zu lhnen, in Ihre bevorzugte Umgebung. Heilsame

Wellness-Behandlungen sorgen flr Entspannung. A A
Professionelles Fitness-Coaching lasst Sie lhre Kor- M b I S

perkrafte neu erfahren. Durch gezielte Ubungen und O I er erVIce
Behandlungen tanken Sie neue Kraft und Energie.
Ihr personliches Gesundheitsprogramm macht Sie
wieder fit fur den Alltag.

Fitness

Massagen

Sie bestimmen Ort und Zeit
Wellness-Behandlungen und Fitnesstraining konnen
fast Uberall stattfinden. Ob zu Hause oder im Buiro, ob
im Hotel oder Fitnessstudio. Wichtig ist, dass Sie sich
dort wohlfiihlen.

Besondere Angebote

Gonnen Sie sich doch einmal einen ganzen Wellness-
Tag oder Uberraschen Sie lhre Gaste mit einer Well-
ness-Behandlung.

Viele weitere Angebote unter:

www.wellness-mobil-owl.de



